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«Детский сад общеразвивающего вида № 5» 
г. Дальнегорска с. Краснореченский 

2024 – 2025 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Груп

па 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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1. Познавательное развитие 

Окружающий мир. 

 9.00-9.30 
2.Речевое развитие (подготовка 

к обучению грамоте) 

9.45-10.15 

3. Художественно – 

эстетическое  развитие.             

( Музыкальная деятельность). 

10.25-10.55 

1.Познавтельное развитие . 
Математические 

представления    
9.00-9.30 

3.Художественно – 

эстетическое  развитие 

(лепка/аппликация) 

9.45-10.15 

3.Физическое развитие 

(Физическая культура в 

помещении) 

10.25 -10.55 

1. Речевое развитие 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 
грамматический строй речи, 

связная речь) 

 9.00-9.30 

2.  Художественно – 

эстетическое  развитие 

(Музыка) 

9.40-10.10 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.20-10.50 
 

1.  Познавательное развитие 
(математические 

представления )   

 

9.00-9.30 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.45-10.15 

3.Физическое развитие 

(Физическая культура в 

помещении) 

10.25-10.55 

 

1. 1. Познавательное развитие  

Природа 

9.00-9.30 
2.  Художественно – 

эстетическое развитие 

(конструктивно – модельная 

деятельность) 

9.40.-10.10 

3.Физическое развитие 

 (Физическая культура на 

воздухе) 10.25 -10.55 
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1.  Познавательное развитие 

Окружающий мир/ Природа 

9.00- 9.20 средний возраст 

9.00 - 9.25 старший возраст 

 

2. Физическое развитие 

(физическая культура в 

помещении) 

9.35- 9.55 средний возраст 

 9.35- 10.00 старший возраст 

 

1.Речевое развитие. 

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

9.00-9.25 (старший возраст) 

 

2. Художественно – 

эстетическое развитие. 

(Музыка) 

10. 10  - 10. 35   

3. Художественно – 

эстетическое  развитие 
(рисование) 

10. 40 -11.00 средний возраст 

15.35-16.00 старший возраст 

1.  Познавательное развитие 

(математические 

представления )  

9.00 -9.20 средний возраст 

9.00 – 9.25 старший возраст 

 

2.  Художественно – 

эстетическое развитие. 

(Музыка) 

10.20- 10.40 средний возраст 

10.20 – 10.45 старший возраст 

 
 

1.     Речевое развитие 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь) 

9.00 -9.20 средний возраст 

9.00 – 9.25 старший возраст 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура в 

помещении) 

9.35-10.55 средний возраст 
9.35-10.00 старший возраст 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(конструктивно – модельная 

деятельность) 

15.35-16.00 старший возраст 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00 -9.20 средний возраст 

9.00 – 9.25 старший возраст 

 

2. Физическое развитие  

(Физическая культура на 

воздухе) 

9.50-10 .10 средний возраст 

9.50 – 10.15 старший возраст 
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1.  Речевое развитие 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь)  

      9.00-9.15  

2. Физическое развитие  

(Физическая культура на 

воздухе ) 

 9.30-9.50 
 

1. Познавательное развитие  
(Математические 

представления)   

 9.00 – 9.15 

2. Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыка 

9.30 - 9.45  

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 9.00 – 9.15 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура в 

помещении) 

9.55 – 10.10  

1. Познавательное развитие 

Окружающий мир/ Природа 

9.00-9.15  

     2. Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыка 

9.30 - 9.45.(мл.гр.) 

1. Физическое развитие  

 ( Физическая культура  

в помещении) 

     9.00-9.15  

      

2.     Художественно – 

эстетическое  развитие 

(лепка/аппликация) 

9.30-9.45 
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1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка) 

    9.00 – 9.10 (1 подгр.) 

    9.20 – 9.30 (2 подгр.) 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность). 

     16.00 – 16.10 (1 подгр) 

    16.20 – 16.30 (2 подгр.) 

1.   Познавательное развитие  

(сенсорные эталоны и 

познавательные действия  

математические 

представления)  

  
9.00 – 9.10 (1 подгр.) 

9.20 – 9.30 (2 подгр.) 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура в 
помещении) 

   16.00 – 16.10 (1 подгр) 

   16.20 – 16.30 (2 подгр.)    

1. Познавательное развитие 

Окружающий мир 

(ознакомление с предметным 

окружением/  

природа) 

9.00– 9.10 (1 подгр.) 

 9.20 – 9.30 (2 подгр.) 

2. Физическое развитие 

  (Физическая культура в 

помещении) 
   16.00 – 16.10 (1 подгр) 

   16.20 – 16.30 (2 подгр.)    

1.      Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность). 

9.00 – 9.10 (1 подгр.) 

9.20 – 9.30 (2 подгр.) 

2.  Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

   16.00 – 16.10 (1 подгр) 

   16.20 – 16.30 (2 подгр.)    

1.  Речевое развитие 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь) 

  9.00 – 9.10 (1 подгр.) 

  9.20 – 9.30 (2 подгр.) 

2. Физическое развитие  

(Физическая культура на 

воздухе) 
   16.00 – 16.10 (1 подгр) 

   16.20 – 16.30 (2 подгр.)    
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